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TYDZIEN PROMOCJI ZDROWIA

Juz po raz drugi w naszej szkole odbyt si¢ Tydzien promocji zdrowia — cykl imprez majacych
pomodc w zachowaniu tego jedynego i bezcennego skarbu.

Poniedziatek, 15 kwietnia byt ,,dniem witaminowym”. Dzieci z klasy Il wraz z wychowawczynia
— panig Lidia Siwek, przygotowaty seri¢ piosenek i wierszy o witaminach zawartych w owocach i
warzywach i o ich waznym wptywie na nasz organizm.

Wtorek poswiecony byt radzeniu sobie ze stresem. Uczniowie klasy VI, pod kierunkiem pani
Agaty Fraczek pokazali, jak radzi¢ sobie z tym, z jednej strony paralizujgcym, a z drugiej
mobilizujagcym uczuciem, ktoére towarzyszy kazdemu z nas od narodzin az po Smierc.
ObejrzeliSmy pokaz karate w wykonaniu: Karoliny Wydrych, Pawta Wydrycha, Jakuba Jordana z
klasy 1V, Macieja Wydrycha i Julii Jordan z klasy II. Weronika Wo$ za$piewata piosenke. W $rodg
odbyl si¢ turniej matematyczno - sportowy z elementami wychowania komunikacyjnego,
przygotowany przez panig Agate Szymczyk i pania Agate Fraczek. Jego celem byto rozwijanie
zainteresowan i uzdolnien, logicznego myslenia oraz umiejetnosci pracy w zespole. W eliminacjach
klasowych wzigli udziat chetni uczniowie z klas IV-VI, ktérzy na pierwszym etapie rywalizowali
rozwiazujac krzyzowki matematyczne. W czwartek odbyta si¢ najwazniejsza impreza calego
tygodnia — Gminna Biesiada Profilaktyczna. Tegoroczna, czwarta juz biesiada miata hasto
»Zyjemy zdrowo i bezpiecznie”. Pigtek — 19 kwietnia, byt dniem podsumowan. Uczniéw i
nauczycieli powitata pani Agata Szymczyk, ktéra zaprosita do obejrzenia prezentacji multimedialnej
pt. ,,Dekalog zdrowego zywienia”. Po pokazie nastgpita dyskusja i proba odpowiedzi na pytanie:
Dlaczego tak trudno stosowa¢ si¢ nam do zasad zdrowego zywienia? W dalszej cze$ci dnia
podsumowan rozstrzygni¢to konkurs ,,Moja ulubiona potrawa” oraz wreczono dyplomy i medale
zwycigzcom turnieju matematyczno - sportowego. Po zacietej dogrywce zwycigzca turnieju okazat
si¢ Dawid Stepien, ktory otrzymat tytul ,,Mistrza krzyzoéwek matematycznych i nie tylko” oraz puchar
Dyrektora Szkoty. Drugie miejsce — srebrny medal zdobyt Daniel Larecki, a trzecie miejsce i
brazowy medal — Weronika Wertka.

Zespot Szkoly Promujgcej Zdrowie
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Tydzieri Kultury Jezyka

W zwigzku z obchodami TK] w naszej szkole odbylo sie kilka konkurséw:
ortograficzny dla uczniéw klas II - IIIi IV - VI, poprawnosci jezykowej oraz
~Przystowia madroscia narodéw”. Mistrzem ortografii kl. IV - VI zostata uczennica
klasy V - Julia Klimczyk, natomiast tytuly mistrzow poprawnosci jezykowej
otrzymaly: Patrycja Mréz (kl. IV), Kinga Czerwinska (kl. V) i Martyna Kmiecik (kI.
VI). Laureatki szkolnych konkurséw otrzymaty pamiatkowe dyplomy oraz oceny
czastkowe za prace dodatkowe z jezyka polskiego zgodnie z regulaminami
konkursow.

Zywa lekeja historii

Dnia 13 marca 2013 roku uczestniczyliSmy w lekcji historii: ,,Staropolski Sarmatyzm i
Epoka Szlachecka” poprowadzonej przez grupe¢ artystyczng ,,Rekonstrukto” z Lublina. W
cze$ci wstepnej zapoznano nas z genezg i ideologia sarmatyzmu, mogliSmy zobaczy¢ stroj
sarmaty, przymierzy¢ niektore jego elementy. Po prezentacji uzbrojenia i metod walki odbyt
si¢ krotki kurs szermierki dla wybranych osob. Nastepnie przeprowadzono proces
czarownicy, ktorg wybrano z grona chetnych uczennic. Poddana ona zostata matym torturom
na krzesle inkwizycyjnym. Na zakonczenie obejrzeliSmy z bliska bogatg kolekcja broni i1
rekwizytow, kazdy mogl wzia¢ do reki szablg, rapier czy hakownice 1 usigs¢ na krzesle
tortur.

Damian Frgczek

str. 4




v DZIEN KOBIET ¥

e |

W dniu 08.03.2013r. w naszej szkole odbyt sie apel z okazji
Dnia Kobiet. Chtopcy z szdstej klasy wyrecytowali wierszyki
i zyczenia dla Pan nauczycielek i uczennic. Potem kazda
dziewczyna zostata poczestowana pysznymi cukierkami, a
paniom wreczylismy kwiaty i czekoladki.

Samorzqd Uczniowski

W dniu 5.03.2013 nasi uczniowie wzieli udzial w kolejnej edycji Ogoélnopolskiego
Harcerskiego Konkursu Recytatorskiego pt: ,Strofy o Ojczyznie”. Konkurs odbyl sie w
Domu Kultury we Wtoszczowie. Uczennica Kl. II Natalia Pianka zajeta II miejsce. Natalia
recytowala wiersz pt: ,Spiewam wsi mojej” autorstwa Feliksa Raka. GRATULACJE,
NATALIA!
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