Chron swoj prywatnos!

Nie podawaj swoich danych osobowych, takich jak imie,
nazwisko, numer telefonu, czy adres domowy.

Mow, jesli cos jest nie tak!

Gdy cos w internecie zaniepokoi Cie lub przestraszy, powiedz
o tym rodzicom lub skontaktuj sie z Telefonem Zaufania
dla Dzieci i Mtodziezy pod bezptathym numerem 116 111.

Szanuj innych w Sieci.

Pamietaj, by traktowac innych z szacunkiem. Swoje zdanie
wyrazaj nie obrazajac nikogo. Nie reaguj agresja na agresje.

Korzystaj z umiarem z internetul

Pamietaj, ze zbyt dtugie korzystanie z komputera,
tabletu, czy smartfona moze zaszkodzi¢ Twojemu
zdrowiu i pogorszyc¢ kontakty ze znajomymi.

Fundacja@ saferinternet.pl !




